
Individual Counseling

Girls Inc. of Metro Denver believes in nurturing every aspect of a girls’
development including their social and MENTAL well-being. Thanks
to generous community grants, we are pleased to offer FREE mental

health counseling to Girls Inc. participants of all ages.

Group Counseling

In person or virtual

SCAN THE CODE TO 
REQUEST SERVICES

720-254-1346

Lnavarrete@gidenver.org

www.girlsincdenver.org

1499 Julian St. Denver, CO
80204

MENTAL
HEALTH

COUNSELING

English & Spanish

Luz Navarrete, LCSW



Consejería individual

Girls Inc. De Metro Denver cree en fomentar todos los aspectos del
desarrollo juvenil, incluyendo su bienestar social y MENTAL. Gracias a

las generosas subvenciones comunitarias, nos complace ofrecer
asesoramiento GRATUITO de salud mental a nuestras participantes

de Girls Inc. de todas edades.

Asesoramiento en grupo

En persona o virtual

ESCANEE EL CÓDIGO PARA 
SOLICITAR SERVICIOS

720-254-1346

Lnavarrete@gidenver.org

www.girlsincdenver.org

1499 Julian St. Denver, CO
80204

Consejería de
Salud 
Mental

Inglés o español

Luz Navarrete, LCSW


